全科专业指导医师教学综合能力技能竞赛拍摄制作项目比价方案
我院将于10月组织参加江苏省第二届全科专业指导医师教学综合能力技能竞赛。需要专业拍摄团队根据竞赛要求予以拍摄并制作。具体需求如下：
一、服务内容
1.拍摄范围 
本次录制视频包括录制教学视频作品3个。
(一)教学病例讨论:由临床基地及基层实践基地开展联合教学，参赛人员提前录制45-60分钟教学病例讨论视频。视频格式为MP4，分辨率1920*1080(含)以下，容量小于1G。
(二)小讲课(临床):参赛人员提前录制20分钟小讲课视频，视频格式为MP4，分辨率1920*1080(含)以下，容量小于1G。
(三)健康教育(基层):参赛人员提前录制20分钟健康教育视频，视频格式为MP4，分辨率1920*1080(含)以下，容量小于1G。
所有成品视频课程需要配备解说、字幕、文字说明。成片需高质量、具有专业性和观赏性的课程实录视频，满足竞赛要求。
特殊需求：供应商需有课堂实录、说课等教学竞赛视频省级以上获奖案例。
2.拍摄要求
1.4K 超清课程专用摄像机（索尼 FX-6、索尼 FX-3）或同等级电影机（配防眩光镜头）。至少2机位（全景/教师/学生/操作台切换）。
2.根据现场环境布置相应灯光。统一色温、面部均匀无硬阴影，无反光。
3.独立收音（教师领夹麦），学生单独收音。
4.提供专业微课录制提词器。
5.三脚架：使用稳固的三脚架，避免拍摄时画面晃动。
6.拍摄地点在院区内。
3. 制作要求
（一）素材剪辑标准
1.冗余剔除：无任何口误、卡顿、空白片段（单段空白不超过0.3秒），无多余肢体动作、无关画面，整体节奏紧凑，符合课程时长要求。
2.顺序逻辑：严格遵循脚本逻辑，章节、知识点衔接自然，无顺序错乱、跳跃，转场节点与脚本提示完全对应，无突兀切换。
3.剪辑精度：剪辑点精准，无画面卡顿、跳帧、拖影，过渡效果（淡入淡出等）时长控制在0.5-1秒，不影响内容观看，不喧宾夺主。
4.音量标准：全片音频音量统一，峰值控制在-6dB至-12dB之间，正常观看距离（1-1.5米）清晰可闻，无过载失真、无音量忽大忽小，重点知识点音量可提升10%-20%，不突兀。
5.音画同步：音频与视频画面完全同步，无延迟、无超前，口型与台词对应精准（误差不超过0.1秒）。
（二）字幕标准
1.内容准确性：与主讲人口述完全一致，无错别字、无漏字、无多字，标点符号使用规范，重点知识点、关键词标注清晰（颜色区分合理，不刺眼）。
2.格式规范性：字体选用微软雅黑、黑体等清晰易读字体，字幕颜色与背景对比强烈（浅色背景用黑色，深色背景用白色，避免浅色字幕配浅色背景），无模糊、无重影。
3.位置合理性：常规放置在画面底部，距离底部10-15cm，不遮挡主讲人身体、手部关键动作及背景核心知识点；背景底部有文字时，可调整至画面中部偏下，不影响整体观看。
4.同步性：字幕出现、消失与主讲人口述同步，无提前、无延迟，单句字幕时长与口语停顿匹配，不出现字幕卡顿、残留。
（三）特效与包装标准
1.转场特效：选用淡入淡出、滑动、溶解等简洁特效，时长0.5-1秒，章节切换用稍明显转场，知识点内切换用轻柔转场，无花哨、夸张特效，不分散受众注意力。
2.知识点标注：标注样式简洁（文本框、箭头、高亮框），颜色醒目但不刺眼，标注位置准确，指向对应知识点，无遮挡、无多余标注，不影响画面整体美观。
3.片头片尾：片头包含课程主题、主讲人（可选）、日期（可选），时长6-8秒；片尾包含感谢语（可选）、，时长2-3秒；设计简洁，与微课主题、风格匹配，无多余元素、无水印。
（四）导出与备份标准
1.导出格式：默认MP4格式，分辨率不低于1080P，帧率25fps（适配国内视频标准），画面清晰、无压缩失真，容量小于1G。
2.备份要求：导出后需备份3份以上，分别存储在电脑硬盘、U盘、云盘，备份内容包括最终视频、原始素材、后期工程文件，命名规范（课程主题+日期+文件类型），便于后期追溯、修改。
3.知识版权保护系统（视频水印+加密播放）。
二、交付标准
1.时间节点 
拍摄日期：待定。
初剪交付：拍摄后72小时内。
终版交付：2026年10月6日前。
2.摄制工作完成后，服务商要向采购人提供拍摄、制作期间产生的完整的影、音原始素材资料一套，以及成片渲染完成后的工程文件，用移动硬盘提供，由采购人保存，版权和使用权归属于采购人。
3.按要求完成拍摄及后期制作并在规定时间内交付。未经许可不得公开教学内容，拍摄素材仅限本项目使用。
三、费用及支付
1.费用预算：￥9500（含税）。
2.支付方式：成片验收合格后全额支付。


