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“关爱肿瘤患者”公益体验活动通知
为关爱肿瘤患者健康，积极做好肿瘤防治工作，提升全民健康意识，中国中药协会中药新技术专业委员会特举办

“关爱肿瘤患者”公益体验活动，凡镇江地区自2021年1月1日至今确诊的肿瘤病友——

均可免费领取中科天猫旗舰店总价1440元的破壁灵芝孢子胶囊（100粒装）3瓶。
友情提醒：每位肿瘤病友终身限领一次，不重复领取；领取时请携带个人病理资料及身份证明原件或复印件。本

次活动不收取任何费用。

领取热线：0511-88988523 领取地址：镇江市京口区梦溪路15-14号
广告

本报通讯员 钱小蔷 孙卉
本报记者 杨泠

高热不退、呼吸急促，在其他医
院治疗 3天无明显好转后，5岁的帆
帆被 120转送至江大附院，体温最高
飙至 41.5℃，胸片显示肺部大片实
变，完善检查后被诊断为支原体感染
引起的重症肺炎。儿科医生及时为
其进行肺泡灌洗等治疗后，帆帆病情
明显好转，现已康复出院。

入夏以来，北京、浙江、湖北、安
徽等地均出现了一波支原体肺炎高
峰。两个多月来，江大附院儿科收治
的支原体肺炎患儿比往年同期明显
增多，像帆帆这样的重症肺炎患儿有
不少。

病程长、进展快
胸片多表现为大叶性肺炎

江大附院儿科副主任医师蒋峰
介绍，支原体肺炎是一种常见肺炎，
主要通过呼吸道飞沫传播。肺炎支
原体感染可发生在任何季节，不同地
区的流行季节有差异。肺炎支原体
感染人体后，有2-3周的潜伏期。

“住院患儿中，有 70%-90%患有
支原体肺炎。”蒋峰说，近一段时间以
来，支原体肺炎进入了流行高发期，
以发热和咳嗽为主要表现，部分患儿
发热时伴畏寒、头痛、胸痛、胸闷等症
状。

从目前收治的患儿情况来看，本
轮支原体肺炎呈现出病程长、病情
重、合并症多等明显特征。蒋峰说：

“有的患儿持续发烧 1 周以上，吃药
体温降下来了，但几个小时后又开始
烧了，有的患儿咳得上气不接下气，
严重的甚至咳了 1 个月也没好。患

儿胸片多表现为大叶性肺炎，肺部有
大片实变，病情进展快且重。”

不同于感冒或流感
家长切忌自行用药

由于支原体肺炎的症状与普通
感冒或流感十分相似，不少家长初期
没有引起重视，自行购买感冒药或消
炎药给孩子服用，延误了治疗时机，
导致病情加重。

“肺炎支原体是一种特殊的病原
体，它既不是细菌也不是病毒，所以
不能把它当作普通的感冒或者流感
来治。”蒋峰特别提醒家长，常见的抗
生素如头孢、阿莫西林等抗菌药物对
肺炎支原体是无效的，家长切勿擅自
给孩子服用抗菌药物，发烧超过
38.5℃可以口服退热药物。

大环内酯类抗生素如阿奇霉素、
红霉素、多西环素等对支原体肺炎有
效，但家长也不要一看到抗体阳性就
立即使用阿奇霉素，很容易产生耐药。

如果孩子反复高热超过 3天，有
精神不振、呼吸急促、喘憋等症状，应
立即就医。肺炎支原体诊断和流感
也有所区别，血常规、C反应蛋白并
不能确诊，还需支原体抗体、胸片或
胸部 CT 等检查帮助诊断。肺炎支
原体抗体早期可以呈阴性，核酸的检
测也有可能出现假阴性，需要医生结
合孩子病情来做判断。

严重者会有后遗症
重症难治患儿需“洗肺”

肺炎支原体感染严重者，若得不
到及时处理可能影响肺功能，导致闭
塞性气管炎等后遗症，还可能出现胸
腔积液、肝炎、肾炎、心肌炎、脑炎、肾

炎、免疫性溶血等合并症，危及生命。
8 月中旬，7 岁的悦悦（化名）因

发烧5天、咳嗽3天到江大附院就诊，
完善检查后被诊断为支原体肺炎，胸
片提示左上肺大叶性肺炎。入院予
以药物治疗后，仍然咳嗽不止，有痰
难以咳出，影像检查可见左肺上叶大
片状高密度影，大部实变，肺部感染
重。蒋峰和主任医师忻悦讨论后，决
定为其开展支气管镜肺泡灌洗术，术
后3天胸片提示病灶已吸收消散，孩
子症状明显缓解，很快就康复出院。

“对于这种病程长、病情重、治疗
效果不佳的患儿，我们建议纤维支气
管镜检查并进行肺泡灌洗治疗，也就
是俗称的‘洗肺’。”蒋峰介绍，“洗肺”
并不是把肺拿出来洗洗那么可怕，它
是指通过支气管镜下进行支气管肺
泡灌洗术，是儿科呼吸系统一个很常
见的操作和诊治手段。通过“洗肺”，
可以清理气道、特别是下呼吸道，支
气管、段支气管和亚段支气管的分泌
物，改善通气，还可以将抽吸出的分
泌物送检，指导临床进一步用药。

据悉，江大附院儿科自 2016 年
起常规开展支气管镜手术，也是目前
全市唯一能够开展儿童支气管镜肺
泡灌洗术的科室。支气管肺泡灌洗
是在合理的镇静和麻醉下进行的，对
于各型呼吸道感染特别是一些重症
难治肺部感染的患儿，能够起到快速
清除病灶、缓解症状的作用，有效减
少重症肺炎的并发症。

蒋峰提醒，肺炎支原体主要通过
呼吸道飞沫传播，学校、家庭的聚集
性流行较为常见。一旦发现肺炎支
原体感染应立即采取自行隔离措施，
以免传染他人。在发病高峰期，儿
童、婴幼儿等免疫力低下人群应尽量
避免去人多且空气不流通的地方。

童季 陈志奎

当前，单位清查工作正在按既定步骤有序推进。
入户登记是整个普查工作中任务最重、动员人力最
多、对普查数据质量影响最大的一项工作。市统计部
门表示，入户访问的成效如何，不仅需要普查员的敬
业精神和责任意识，更需要掌握一定的访问技巧。

填报过程中，普查员询问得更精准更有针对性，
将有利于提高单位清查的效率，减少对普查对象的打
扰。市统计局相关负责人表示，普查员应根据不同的
清查对象进行适当询问——

您单位有没有下属的分支机构，如分公司等，以
此来判定是否为多产业活动单位。若为多产业活动
单位，则要询问填报621表14栏相关内容。同时务必
要“新增”一张反映本部内容的621表，统一社会信用
码由县级普查机构赋予临时码(普查员免填)，单位详
细名称在原单位名称后直接加“本部”。

您是否还有其他证照。若有，视以下情况填写：
有经营活动的，根据不同的单位类型填报对应的清查
表，否则在清查底册中找出这些单位，根据实际情况
填写“核查情况”。

贵单位是否有承包给他人如小卖部、食堂，是否
有单位租赁在此等。若有，要根据证照的单位类型填
报对应的清查表。

在各类机关单位，要进一步询问：您单位是否有
下属的事业单位、协会、学会，据实填报对应的清查
表。在村、居(社区)要进一步询问农民专业合作社、经
济合作社、社会服务组织、基层卫生组织等情况，据实
填报对应的清查表。

针对受访人疑虑和不配合时反问“为什么调查
我”，普查员要解释：全部法人单位、产业活动单位和
第二、三产业的个体经营户，都属于经济普查的调查
范围。对因亏损、马上关停等推诿的清查对象，宣传
经济普查目的和意义，说明“应查尽查”的原因。对清
查过程中无理推诿、拒绝配合、恶语相向的对象，需向
其明确说明《统计法》《全国经济普查条例》，对拒绝清
查的处罚措施，要记录相关情况并及时报上级普查机
构。

审核修改环节，填写完毕后，点击“审核”，按错误
信息提示再次询问核实，据实修改。强制性审核提
示：必须更正，确保正确无误，否则无法上报；核实性
审核提示：核实无误后，据实填写核实说明后上报；提
示性审核提示：根据提示信息，核实准确无误后上报。

本报讯（记者 朱秋霞）最近海上
的台风相当热闹，“三台共舞”让人挺
紧张，等台风的心情复杂。俗话说

“立秋不是秋，秋在处暑后”，如今一
早一晚凉意渐起，让人有点恍惚，到

底是不是该穿上长袖了。但是天气
总体体感还是较舒适的，不少朋友感
慨，今年夏天好像存在感不强。可事
实上，我们和气象意义上的秋天还有
段距离，天气君不是这么容易让人揣
测的。

未来十天，9 月 5 日阴有时有阵
雨或雷雨，12 日至 13 日可能有一次
降水过程，雨量中等，其余时间以多

云天气为主，最高气温在 28℃到
32℃之间。虽然本周天气总体来说
还是不错的，天气“柔和”，高温也不
再“嚣张”，但是也要谨防雷阵雨出
没。

具体预报：9月5日多云到阴，局
部有阵雨或雷雨，气温 24℃到 31℃；
6 日多云，气温 23℃到 31℃；7 日多
云，气温22℃到32℃。

家长切勿自行给支原体肺炎患儿用药
江大附院收治此类患儿较同期增多，以发热、咳嗽为主要表现

“五经普”入户登记询问有技巧

有的放矢，
提高单位清查效率

多云控场，夏意犹存


