
本报讯（范昀 侯璞明）为贯彻落实
省市节能降碳工作要求，推进企业降本
增效，持续提升能源利用效率，加快构建
绿色制造体系，推动镇江新区高质量发
展，近日，新区召开2023年度节能工作领
导小组暨工业能耗强度推进会，深入总
结2022年节能降耗工作，部署2023年工
作任务，加快推进绿色新区建设。

会上，通报了新区工业节能降耗工
作情况，发布了《关于分解下达镇江新
区 2023年工业节能目标的通知》及能
耗强度考核细则，江苏省节能监察中心
专家详细解读了新修订的《固定资产投
资项目节能审查办法》。

据了解，“十四五”以来，新区规上
工业企业能源消费强度呈现下降趋
势。2022年，新区全年用能 3000吨标
准煤以上工业企业单位产值能耗平均
下降 7.1%，带动规模以上工业企业产
值能耗下降10.5个百分点，重点用能企
业能效水平进一步提高。

“今年，公司制订了节电 3200 万
千瓦时、节汽 1.6万吨的年度管理节能
目标，1-5月，公司产值综合能耗较同
期下降5%，我们加快绿色化转型、持续
推进节能降耗的信心更足了。”金东纸
业（江苏）股份有限公司首席节能官贾
靖江介绍，企业高度重视节能工作，设
有节能委员会，由公司总经理挂帅，常

务副总经理和生产总监任总负责，各部
门经理为本部门节能工作第一责任
人。今年，企业通过细致分析，对生产
工艺、重点耗能设备逐一梳理，评估节
能潜力，编制管理节能措施共 130条，
目前已执行120条。

抓节能工作就是在抓绿色发展。会
议指出，做好节能工作意义重大，新区相
关部门板块以及重点用能企业要坚持目
标导向，充分认识节能工作的重要性和
紧迫性，全力推进绿色新区建设；要务实
工作举措，强化节能降耗目标，协助重点
用能企业做好监测预警，加快节能改造，
完善能源管理结构；要坚持项目源头化
管控，严格实施节能审查制度，确保新增
用能项目符合产业政策；要加强工业领
域节能理念宣贯，通过组织开展一系列
节能宣传活动，大力普及节能法规、知
识、技术、产品，浓厚节能氛围。

新区科信局相关负责人表示，下一
步，部门将加强工业节能考核监测，对
区内重点用能企业制定年度强度目标，
科学调度用能计划；严格高耗能项目把
关，确保新增用能项目符合产业政策，
能效水平达到国际先进；加快推进企业
节能改造，大力推进企业技术改造和设
备更新，实施绿色提升工程，强化企业
节能指导，将节能意识强化为节能习
惯，助力企业高质量发展。

加强节能减排能力建设
加速新区绿色低碳发展
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本报讯（辛闻 孙杨）8月 4日，市政
协副主席、新区党工委书记路月中率新
区党政代表团赴新疆生产建设兵团第
四师，考察调研援疆工作，看望慰问援
疆人员，深化两地合作交流，不断提升
对口援疆工作质量和水平。

路月中首先来到第四师医院可克达
拉院区，看望镇江市第一人民医院新区
分院援派人员，详细了解院区的功能布
局、设施设备、学科建设等情况，他希望
两地进一步加强医疗健康领域的交流与
合作，加速实现医疗资源、技术和服务共

享，不断推动医疗卫生事业更好发展。
在可克达拉经济技术开发区，路月

中认真听取当地经济发展、产业规划、
社会人文等相关情况，随后双方签署了
园区共建合作协议。接下来，新区将进
一步发挥好援疆干部的桥梁纽带作用，

不断深化产业合作、人才互动、文化交
流，推动援疆工作取得更多丰硕成果。

随后，路月中来到霍尔果斯经济开
发区兵团分区，考察兵团分区发展及企
业服务之家建设情况，推动双方强化产
业协同、项目合作。

新区党政代表团赴新疆生产建设兵团第四师考察慰问

本报讯（冯雨听 蒋青雯）“我们的
企业仓库需要办理产权证，请问具体流
程手续和所需材料有哪些？”“我们想尽
快完成构筑物所有权登记，保证企业各
项工作正常开展。”……日前，在江苏正
丹化学工业股份有限公司的会议室里，
该企业副总经理任伟以及企业行政部
部长陈大军向前来实地走访的镇江新
区不动产登记交易中心工作人员一一
反映了企业目前关于不动产登记方面
的需求与意见。不动产登记交易中心
工作人员认真聆听，详细解答企业的问
题与疑惑，并在笔记本上仔细记录下相
关反馈意见（见图 冯雨听 摄）。

江苏正丹化学工业股份有限公司
是镇江新区一家特种精细化工领域的

高科技企业，主要从事高端环保新材
料和特种精细化学品的研发、生产和
销售。该企业作为省级“专精特新”中
小企业，对推动行业的产品升级和产
业升级、改善终端民生消费品的质量
安全和环保性能有着积极作用。

企业是一个地区经济社会高质量
发展的活力源泉。为持续创优新区不
动产登记领域营商环境，优化为企服
务方式，提升为企服务质量，新区不动
产登记交易中心特地选派业务骨干组
成工作专班，主动加强与区内企业的
对接，与企业面对面深入沟通，现场答
疑解惑，倾听企业心声，收集企业意见
建议。同时，积极向企业宣传不动产
登记为优化营商环境出台的各项新举

措，助力区内企业解决实际问题。
提供企业办证所需的业务指导服

务，“面对面”解决企业的“办证”需求，
是新区不动产登记交易中心优化营商
环境，主动服务企业的举措之一。近年
来，为打好优化营商环境持久仗，新区
不动产登记交易中心不断更新理念、健
全机制、多措并举，围绕“两张清单”改
革、助企纾困等方面持续发力，全面提
升行政服务效能，优化不动产登记便利
度。下一步，新区不动产登记交易中心
将持续践行“我为群众办实事”的理念，
聚焦解决企业群众的“急难愁盼”，在助
企纾困中出实招、想高招、用妙招，千方
百计为企业办实事，切实提高企业和群
众的获得感与满意度。

大港街道开展
夏季食品安全讲座

本报讯（记者 张琼霞 通讯员 朱晓
雨 何瑞琴）夏季炎热，正是引发各类饮
食问题的高发季节。为进一步加强食品
安全宣传工作，普及食品安全知识，有效
预防夏季食品安全问题发生，近日，大港
街道关工委联合新区市场监管局大港分
局开展夏季食品安全讲座，教育和引导
青少年养成良好的饮食习惯，辖区中小
学生及家长代表70余人参加。

活动邀请了新区市场监管局相关
工作人员进行现场授课，培训人员结合
自身多年的基层食品安全监管经验，通
过课件演示、动画播放，深入浅出、通俗
易懂地给大家讲解了食品安全的定义
和食品安全当前形势，提醒学生和家长
养成良好饮食习惯，做好夏季肠道传染
病预防。

参加活动的六年级学生姜子旋表
示，这次讲座让他受益匪浅，如果是超市
或者小卖部里面买东西，一定要注意不
能购买“三无”产品，也不要常吃路边摊，
要养成良好的饮食习惯。本次活动有效
地提高了社区青少年的食品安全意识，
更有助于同学们在今后养成良好的饮食
习惯和科学健康的生活方式，让食品安
全意识延伸到每一个学生的家庭，让学
生们人人争做食品安全小卫士。

本报记者 杨泠

气候闷热潮湿，霉菌、蚊虫大量滋
生，为各种皮肤病的发作提供了有利条
件。最近一段时间，我市多家医院接诊
的各类皮肤病患者明显增多。其中，江
大附院皮肤科接诊人数就较此前增加
50%以上。病例中，虫咬性皮炎、日光
性皮炎、真菌性皮肤病等夏季常见皮肤
问题占据“大半壁江山”。

赤脚蹚水竟然引发丹毒

市民张敏的家，前不久因为暴雨被
淹，面对没过脚面的雨水，张敏果断脱
掉鞋袜，撸起裤腿，尝试着将积水往外
排，一忙活就是几个小时。

之后几天，张敏发现自己的双腿出
现了成片红斑，不但界限清晰、红肿、皮
肤温度高，摸上去还有明显的痛感。起
初，张敏并未将此事放在心上，认为过
一段时间或许能够自愈，直到发现患处
面积有进行性扩大的趋势，并且还出现
了发热症状，这才意识到不对劲，匆匆
赶到医院，经医生检查被确诊为丹毒。

在沟通病情的过程中，接诊医生了
解到，张敏原本患有脚气，此次丹毒缠
身，正是由于赤脚蹚水，双脚长时间处于
高温、潮湿环境中，继发真菌感染所致。

无独有偶，41 岁的周强家离单位
不远，每天都走路上下班。最近因为
阴晴不定的天气，他都穿着凉拖出门，
一旦下雨，鞋子便化身为“水陆两用”，

直接蹚水而过。
几天下来，周强感觉脚趾缝瘙痒无

比，扒开一看，竟然还有几颗小水泡。强
烈的瘙痒感，让他总是忍不住去抓挠，后
来随着水泡被抓破，周强双脚开始脱皮、
溃烂，甚至还散发出一股臭味，顿感不妙
的他来到医院就诊，被诊断为脚气。

江大附院皮肤科副主任医师许辉介
绍，双脚长时间在雨水中浸泡，皮肤屏障
功能容易遭到破坏，真菌和细菌便有机
可乘，像周强这样为了图方便，雨天赤脚
穿凉拖蹚水者，就成了脚气的高发人群。

许辉提醒，预防此类皮肤疾病，除
了要积极治疗导致皮肤屏障受损的原
发疾病，下雨天最好不要赤脚蹚水，以
减少皮肤污染。若双脚不可避免地被
雨水浸泡，要及时用清水冲洗并擦干。
一旦患上脚气，为防交叉感染，将自己
的衣物与家人的分开清洗、放置。

“虫虫军团”趁机“搞事情”

湿答答的环境最适合螨虫生长，当
它从潜伏的床褥、沙发等处冒头时，被叮
咬者很有可能一夜之间获赠无数“红包”。

上周日早上醒来，刘晓宇发现自己
双腿、胳膊、背后长出不少小红疙瘩，奇
痒无比。经过问诊、检查，医生很快锁
定致病元凶：由于刘晓宇床上的凉席许
久未清洗、晾晒，加之气候潮湿，席子上
滋生了很多螨虫，刘晓宇这一身的红
包，便是螨虫的“杰作”。

与刘晓宇一样，最近半个月来，市民

袁永珍手臂上也冒出许多红疹。“花露
水、皮炎平、润肤霜、艾灸这些方法都试
了个遍，一番折腾下来，不但没有止痒，
疹子还越来越多，真是受罪。”在诊室，袁
女士向医生吐槽的同时，不停抓挠左
臂。检查后，医生告诉袁永珍，这是虫咬
性皮炎，由于她是过敏体质，被螨虫叮咬
后，瘙痒感可能比其他人更加强烈。

高温、潮湿、多雨的季节，“虫虫军
团”频繁出没，虫咬性皮炎等皮肤病患者
也会明显增加。“入夏以来，虫咬性皮炎
成为皮肤科晚急诊的‘主力’，大多患者
被虫子叮咬后，会出现局部红肿、疼痛，
继而进展为全身瘙痒，抓挠后容易起成
片的小疙瘩。”许辉还提醒，并非只有蚊
子、螨虫叮咬，才会引发虫咬性皮炎，隐
翅虫皮炎也比较常见。隐翅虫的毒液
pH值只有 1—2，其腐蚀性堪比硫酸，一
旦它落在人体表面叮咬皮肤，或虫体被
拍碎后释放出毒液，沾到皮肤上，可引起
强烈灼伤，使皮肤出现红肿、水泡甚至溃
烂，威力相当于化学烧伤，需格外留心。

许辉表示，对于不同类型的虫咬，处
理方式也不一样。当季，市民要保持居
家环境通风干燥，晴天多晾晒凉席、被
褥、衣物。被叮咬后，要避免抓挠和热水
烫洗，尽量保持患处干燥并及时就医。

室外游泳被晒成关公脸

“水里那么凉快，居然还会被晒脱
皮。”近日，在江大附院皮肤科就诊的田
佳，指着自己晒得通红的脖子对医生说。

上周，田佳和朋友相约去室外水上
乐园游玩。戏水的快乐冲淡了防护意
识，中午吃完饭，田佳不顾日头正烈，在
没有任何防晒措施的情况下，一头扎进
水里嬉戏，直到下午三四点才尽兴上岸。

回到宾馆后不久，田佳感觉自己的
面部、脖子、双臂等暴露在烈日下的皮
肤火辣辣地疼，一照镜子，竟然发现自
己成了关公脸。虽然用毛巾湿水在冰
箱里降温后敷在脸上急救，但为时已
晚。第二天，田佳的脸就开始脱皮，到
医院检查后，被诊断为日光性皮炎。

“日光性皮炎又称日晒伤，是由于突
然过度日晒造成，日晒部位出现红斑，严
重时可形成水疱，有明显灼痛，还会引起
全身不适。”许辉介绍，夏季日晒强度较高
时外出游玩，室外游泳、海边钓鱼等，如果
未做好防晒，都有可能导致该病的发生。

预防日光性皮炎，还需从防晒入手。
许辉提醒，除了做好化学防晒和物理防晒，
在10:00-14:00日光照射最强时，市民最
好避免户外活动或减少活动时间。如果
日晒伤病情比较严重，及时就诊。

烈日炎炎，如何更好地预防夏季常见
皮肤病？除了上述防范建议，许辉还指出，
要保持心情舒畅。衣物以宽松、棉质为
宜。洗澡水温不宜过高，每日洗澡次数不
宜频繁，洗完澡后涂抹润肤乳以保持皮肤
滋润。出现皮肤病不适症状，不要乱抓挠
也不可自行涂抹药膏，及时到正规医院检
查，明确病因，对症治疗。（文中患者均为
化名）

水得丹毒，螨虫送“红包”，游泳晒脱皮……

盛夏时节闷热潮湿，皮肤疾病格外“嚣张”

本报讯（熊雯 沈湘伟）“我的腿受
伤后，干什么事情都不方便，没想到你
们社工专门上门来探望，真是太感谢
了。”赵建萍老人激动地说。8月 7日，
润州区金山街道慈善社工站的社工志
愿者又一次来到王家巷，为失独老人赵
建萍送来关爱，令老人感动不已。

据了解，今年75岁的赵建萍独自居
住，前不久因意外导致脚部骨折，生活
无法自理，金山街道慈善社工站接到老
人求助，安排杨家门社区居家养老服务
中心工作人员高国娟每天上门给老人
送餐，同时链接“雪晴爱心助老志愿服

务队”入户给老人做家居深度整理、清
洁。社工志愿者陪伴老人聊天，倾听其
诉求，开导宽慰，令老人感动不已。

这样的感人故事并不少，金山街道
慈善社工站前不久接到群众诉求，家住
大龙王巷的窦可新老人已经80多岁了，

老人瘫痪在床 5年多，日常生活全靠老
伴照料，老伴身体也不太好，加之天气
炎热，生活上面临诸多困难。

社工志愿者立即上门了解情况，
零距离与老人及家属进行沟通，了解
了两位老人的需求，很快就制定了帮

扶方案。他们立即联系专业助浴团
队，携带可折叠浴缸上门，为老人提供
安全卫生的助浴服务。同时还联系了
社区卫生服务中心的医护人员，为老
人免费检查，查看身上有无褥疮，并提
供医疗咨询，还为老人进行了更衣、洗
头、面部清洁、涂抹药膏等服务，让老
夫妻开心不已。

据了解，金山街道慈善工站将持续
发挥专业优势，链接相关资源，以困难
群众需求为导向，精准化、多元化开展
帮扶服务，保障群众的基本生活，不断
提升困难群体的幸福感。

本报讯（孙晨飞 高志炜 徐丽娟）
为落实“双减”政策，更好地实现减负
增效，满足不同学生个性化发展需求，
有效减轻学生的学业负担，今年暑假，
润州区南徐小学优化假期作业设计，
本着趣味性、思维性、创造性原则，为
同学们精心设计了充满个性化的假期
阅读作业。

结合老师推荐的优秀读物，学生们
通过不同方式收获阅读的快乐。“画一
画”画出书中你喜欢的人物形象或画

面；“写一写”用一句话或几句话记录自
己的体会；“说一说”聊自己的阅读感
受，拍下视频上传班级群。据悉，南徐
小学假期利用学校公众号平台，每周推
出一期“共沐书香 遇见美好”美篇，由
学生自主谈读书感悟并进行好书推荐，
共同学习共沐书香。

“最是书香能致远，腹有诗书气自
华。”南徐小学校长蒋勇介绍，阅读让学
生们的暑假生活变得充实有趣，希望孩
子们在读书的快乐中健康成长。

南徐小学“双减”进行时

暑期快乐阅读促成长

本报讯（张扬 吴韵晗）近日，为推
动交通运输行业新就业群体更好地融
入基层党建格局，增强司机群体的归
属感、幸福感、融入感，我市道路运输
行业党委开展形式多样的“货车、出租
（网约）车司机关爱月”活动。

活动期间，市道路运输行业持续推
进“送学习”“送清凉”“送关怀”的切实
举措。“送学习”提升货运从业人员法治
意识、安全意识，通过开展普法讲座10
次、集中学习 6次、发放简读本 200余

本，用通俗易懂的方式帮助司机群体了
解道路运输相关法律法规。“送清凉”为
货车司机筑牢“暖心港湾”，深入市客运
总站、“卡友驿站”，为奋战在一线的货
车、出租（网约）车司机送去绿豆汤、风
油精、驱蚊水等防暑降温用品，提供休
息餐饮、物资补给、健康义诊等服务。

“送关怀”为司机群体解难题办实事，综
合采用召开座谈会、设立咨询台、面对
面交流谈心等多种方式，深入一线了解
司机群体思想动态和需求意见。

道路运输行业党委“三送”举措暖“新”一夏

本报讯（许俊勇 张彦超）近日，镇
江新区纪工委举办2023年首场圌山清
风讲堂，围绕新一轮国企改革中存在的
重点、难点、堵点问题，为新区国有企业
纪检干部和参加新区党工委第五轮巡
察的干部，开展专题辅导。

本次讲堂邀请市国资委领导，就国
有企业在全面从严治党方面存在的问
题进行了细致讲解和逐一案例分析，并
对如何有效履行监督责任，推动国有企
业健康有序化发展，提出了针对性的意
见和建议。

据了解，圌山清风讲堂作为新区
纪检监察系统“打铁必须自身硬”的品
牌项目，已举办 4年，今年的圌山清风
讲堂在以往“我的业务我来讲”的基础

上，拓宽授课人员范围，把上级纪委监
委领导和业务骨干“请进来”，邀请业
务专家来新区传经送宝，对监督履职
重点难点“答疑解惑”，有针对性地补
短板、强弱项。

新区纪工委表示，纪检监察干部处
在反腐败斗争一线，必须要有过硬的斗
争本领，确保每起案件经得起实践、历
史和人民检验。在分批组织镇（街道）、
国企纪检机关年轻干部到新区纪工委
机关跟班学习、跟办案件的基础上，优
化设计圌山清风讲堂，围绕“如何做好
案件审理工作”“纪检办案工作实务”

“大数据反腐”等课题设计培训课程、开
展小班研学，推动纪检监察干部队伍自
身建设向深处走、向实处走。

新区纪工委举办圌山清风讲堂

上门服务“面对面”助企办事“零距离”

8月8日，京口实小组织学生走进镇江高等职业技术学校“雏鹰
创客中心”，开展暑期机器人教育研学活动，了解机器人知识，参与
体验机器人的搭建与编程，激发学生对科技创新的兴趣。

王呈 蒋燕 摄影报道
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爱心人士组团上门

社工站托起“夕阳红”

跑堂


