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●镇 江 市 家 电
制 冷 维 修 专 家
18905282938

●铭 诚 双 缘 婚
恋 ：成 立 23 周
年 ！ 张 老 师 助
您 ：把 握 恋 爱

机 会 ！ 得 到 婚
姻 辅 导 ！ 拥 有
幸 福 家 庭 ！
15951281155 网
址 ：http://mc-
sy0511.com

●天赐老中青婚
介：女95 年 1 米
61 企 业 管 理 ；
女 69 岁 事 业 1
米 62；男 96 年
1 米 78 国 企 管

理 13337758393
婚姻中介婚姻中介

家电维修家电维修 为更好的为您服务

分类块状信息分类块状信息
（（小投入大回报小投入大回报））
电话：0511-85010256

京江晚报讯 昨天雨水暂时
停歇了一天，但并没有就此收尾，
接下来还有“重头戏”。

自从入冬之后，就一直念叨
着“初雪什么时候来啊”。本周
末，降雪来了，还是一场强降雪。
俗话说“霜前冷雪后寒”，雨雪过
后就是降温，提前做好准备。

据最新气象资料分析，受冷
暖气流共同影响，25-29日我省将
有持续雨雪天气，25-26日以降雨
为主，27-29日降水相态将转为雨
夹雪或雪，其中 27日夜间至 28日
淮河以南中西部地区（南京镇江
扬州等地）将有大到暴雪，局部大
暴雪。届时，南京、镇江、扬州等
地将出现明显积雪，可能会出现
道路结冰，对交通有明显影响，注
意提前做好防范。

具体天气预报：1 月 26 日阴
有小到中雨，气温 2℃到 6℃；27
日阴有雨或雨夹雪，雨雪量中等，
气温4℃到6℃。

（单杉）

大范围雨雪上线

我市或将出现明显积雪

京江晚报讯 为丰富孩
子们的寒假生活，让他们了
解垃圾分类知识，树立尊重
劳动理念，25日上午，市城管
局、市网络社会组织联合会、
市城管执法支队第二党支
部、一分钟公益团队联合开
展“七彩假日——体验垃圾
的旅行”活动。来自市区多
所学校的 20名志愿者参加活
动，并向一线环卫工人送上
爱心早餐。

上午 8点，中华路中转站
内一片忙碌的景象，环卫工
人们正把一车车的垃圾通过
汽车和电动三轮车运到这里
进行中转。操作室里则在有
条不紊地对垃圾进行压缩转
运作业。志愿者们近距离了
解了垃圾中转的过程，看到
垃圾作业坑内的垃圾，大家
都惊叹每家每户看上去不起
眼的垃圾汇聚到一起，数量
居然有这么多。在迎江桥清
扫车作业演示现场，志愿者
现场观看了作业车辆冲洗、

清扫的全过程；而“环卫神
器”雾炮车的作业更是壮观，
车尾的炮口不断喷射出细密
的水雾，车辆驶过后空气变
得清新。

随后，志愿者来到环卫工
人休息点，向一线环卫工人送
上牛奶和面包等爱心早餐。
江苏省劳模、润州区环境卫生
管理所清洁二队队长郑德明
在环卫一线勤勤恳恳工作了
三十余年，“宁愿一人脏，换来
万户洁”。在现场他向志愿者
们讲述了自己在环卫一线的
工作经历和感悟，郑德明的故
事深深打动了在场的每一位
志愿者，让大家感受到了平凡
而伟大的劳模精神。

“今天现场感受到了环
卫工人工作的辛苦，让我进
一步理解了他们的工作，今
后我将从垃圾分类等小事做
起，用自己的行动为美丽镇
江出一份力。”来自镇江外国
语学校的志愿者颜颀说。

（朱秋霞 戴勇 施澎）

京江晚报讯“山有山的
担当，沉重的负荷，超强的付
出，你总是一往无前……”日
前，镇江心湖高级中学举办
首届“感动心湖人物”颁奖典
礼，8 名在班主任工作、教科
研工作、后勤工作、行政工作
等方面成绩突出的教职工被
评选为“感动心湖人物”。

镇江心湖高级中学创办
3年多来，涌现出一批以校为
家、爱岗敬业、乐于奉献的教
职工。为了表扬先进，发挥
典型人物的带动和示范作
用，进一步在校园中倡导健
康乐观、积极向上的价值观，
学校开展了此次评选活动。
本着公平、公正、公开的原
则，历时一个月，经过自荐、
互荐、推荐、教师发展评价委
员会评选等多个环节，共产

生8名“感动心湖人物”。
“这次典礼激励着每个

心湖人。”镇江心湖高级中学
校长张玉坤表示，学校在创
建好三星级高中的基础上，
将尽快完成四星级高中创
建，培养和发展好每一个学
生，打造靓丽的镇江新区教
育名片。

“感动心湖人物”评选活
动是镇江心湖高级中学以德
治校的一个生动注脚。据了
解，学校在管理上不仅强调
德治，还建立了“校务监督委
员会制”“轮值校长制”“教师
发展评价委员会制”等一系
列现代学校制度，充分发挥
法治和自治的力量，做到德
治、法治、自治的“三治”统
一。

（盛仕英 古瑾）

京江晚报讯 大多数肾脏肿
瘤长在肾脏表面，但极个别“狡
猾”的家伙会“潜伏”在肾脏内
部。临床上遇到这样的病例，保
肾难度就非常大。日前，江大附
院泌尿外科成功开展高难度腹腔
镜肾部分切除术，从找出“藏”在
肾内的肿瘤到切除、缝合，必须在
20 分钟内完成。这样的限时“扫
雷”，医生是怎样完成的？

去年年底，患者李先生在体
检时发现左肾占位，复查CT提示
左肾下极占位，肾癌可能性大。
肾脏肿瘤切除手术是泌尿外科常
规开展的手术，但江大附院泌尿
外科主任马克钧在查看影像报告
后，意识到事情并不简单。

“肾脏肿瘤一般长在肾脏表
面，切除肿瘤保肾的概率较高，而
从CT来看，这名患者的肿瘤‘藏’
在了肾脏内部，肾脏的表面丝毫
没有隆起或凸出，这在临床上是
非常少见的。”马克钧说：“如果直
接切除整个肾脏，就意味着患者

余生就只能‘孤肾’作战。作为医
生，当然是希望尽全力保住患者
的左肾，所以在和家属充分沟通
后，我们决定接受挑战。”为此，马
克钧会同主任医师周留正等团队
成员，共同讨论制定了手术方案。

“手术的难点，主要还是在于
肿瘤的定位。”马克钧说，肾脏是
一个非常娇嫩的器官，要把“埋”
在内里的“地雷”挖出来，万万不
能一刀接一刀地切开寻找，医生
必须根据CT影像，在自己的脑海
里形成定位，在手术时准确地找
到肿瘤。

术中定位肿瘤已非易事，再
加上手术必须限时完成，更是难
上加难。

那么，此次手术为什么要有
严格的时间限制呢？马克钧解
释，做肾脏部分切除术需要阻断
肾动脉，以保证肿瘤切除时创面
几乎不出血，但是这个方法最大
的问题就是整个肾脏会面临缺血
损伤导致肾功能严重受损的可

能，所以要求医生动作必须要快，
找、切、缝全程必须控制在20分钟
内。

手术当天，医生在腔镜下游
离患者肾脏，切开肾动脉血管鞘，
并开始计时。从切开肾实质寻找
肿瘤到成功定位、完整切除、缝
合，全程仅用时13分钟。术后，李
先生恢复良好，现已康复出院。
据悉，今年 1月以来，江大附院泌
尿外科已经成功开展两例该类高
难度肾脏肿瘤切除术。

近年来，肾癌的发病率逐渐
升高，由于肾癌在早期往往没有
明显的症状，一旦出现血尿通常
即为晚期，因此，该病又有着“沉
默病”的称号。马克钧表示，预防
肾癌，除了保持良好的心态，不要
有太大的心理压力，还要避免长
期吃高脂肪、高热量、高糖的食
物。此外，1厘米以上的肾脏肿瘤
一般通过超声检查即可被发现，
所以建议成年人要养成定期体检
的好习惯。 （孙卉 杨泠）
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看环卫神器，了解垃圾分类

志愿者参观“垃圾的旅行”

心湖中学
评选首届“感动心湖人物”

找肿瘤、切除、缝合，限时20分钟

江大附院专家为肾癌患者极限“扫雷”


